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Die neue Praxis in der Wasserstraße

Trägerwerk Soziale Dienste  
wohnen plus... gGmbH

OT Legefeld 
Ahornallee 3 
99428 Weimar

Tel.: 03643 41511-0  
Fax: 03643 41511-19 
E-Mail: info.wp@twsd.de 
Web: www.twsd-wohnenplus.de

Physiotherapeutische Praxis Artern 
Wasserstraße 18 
06556 Artern

Tel.: 03466 339 48 60 
Fax: 03466 339 49 77 
E-Mail: praxis-artern@twsd.de 
Web: www.twsd-wohnenplus.de

 
Öffnungszeiten: 
Montag 	 08:00 – 19:00 Uhr 
Dienstag  	 08:00 – 18:00 Uhr 
Mittwoch 	 08:00 – 18:00 Uhr 
Donnerstag 	 08:00 – 19:00 Uhr  
Freitag 	   	 07:00 – 14:00 Uhr

und nach Vereinbarung.

Ein Angebot der Trägerwerk Soziale Dienste 
wohnen plus... gGmbH

Mehr Informationen unter 
www.twsd-wohnenplus.de
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Willkommen  
in unserer neuen  
Physiotherapiepraxis  
in Artern!

Seit dem 01. Februar 2025 sind wir für Sie 
da – mit einem umfa ssenden physiothera-
peutischen Angebot, das individuell auf Ihre 
Bedürfnisse abgestimmt ist. Unser Ziel ist es, 
Ihnen durch gezielte Therapien, moderne  
Behandlungsmethoden und eine angenehme 
Atmosphäre zu mehr Gesundheit, Beweglich-
keit und Wohlbefinden zu verhelfen. Ob akute 
Beschwerden, chronische Schmerzen oder 
präventive Maßnahmen – wir begleiten Sie 
auf Ihrem Weg zu einer verbesserten Lebens-
qualität.



Gezielte Therapie &  
Rehabilitation

Krankengymnastik –  
Bewegungstraining zur Verbesserung der Mobilität

Skoliosebehandlung –  
Spezielle Übungen zur Haltungskorrektur

Krankengymnastik nach Bobath –  
Individuelle Therapie für neurologische Patienten

Manuelle Therapie & CMD-Behandlung –  
Gelenk- und Kiefertherapie zur Schmerzlinderung

Taping & Flossing –  
Unterstützung der Muskulatur und Verbesserung 
der Durchblutung

Schröpftherapie –  
Traditionelle Methode zur Förderung der Durchblu-
tung und Entspannung

Entspannung &  
Wohlbefinden

Klassische Massagetherapie –  
Lockerung verspannter Muskulatur und Förderung 
der Durchblutung

Bindegewebsmassage & Segmentmassage –  
Gezielte Behandlung tiefer Gewebeschichten

Fußreflexzonenmassage –  
Aktivierung der Selbstheilungskräfte durch  
gezielten Druck auf Reflexpunkte

Manuelle Lymphdrainage –  
Sanfte Technik zur Entstauung des Gewebes

Wärmetherapie & Elektrotherapie –  
Schmerzlinderung und Muskelentspannung

Gönnen Sie sich eine 
 Auszeit vom Alltag oder 

lassen Sie sich aktiv  
bei der Heilung und  

Prävention unterstützen. 
Die Trägerwerk Soziale Dienste wohnen plus... 
gGmbH ist ein gemeinnütziges Unternehmen mit 
Sitz in Legefeld bei Weimar.

Mit über 300 Mitarbeitenden in Thüringen, 
Sachsen und Brandenburg bieten wir vielfältige 
soziale Dienstleistungen an. Neben Angeboten für 
Senioren umfasst das Leistungsspektrum auch 
eine Wohnstätte nach den Kriterien der Eingliede-
rungshilfe sowie Therapeutische Praxen mit den 
Schwerpunkten Physiotherapie, Ergotherapie und 
Logopädie. 

Als Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtsverband 
Thüringen e.V. ist es unser Anliegen, Menschen 
entsprechend ihrer individuellen Bedürfnisse zu 
unterstützen.

Gutscheine

Gerne bieten wir Ihnen auch Gutscheine 
für unsere Massageangebote – ideal zum 
Verschenken an Freunde und Familie.


